
Anacardiacée (famille botanique de la Mangue et de Rhus tox !), c'est la noix de cajou : fruit double (dur et huileux dessous + tendre et juteux au dessus !).

Problématique :
Remède des impulsions contradictoires engendrées par l’obsession du doute et des illusions de l'imagination.
Key-note : 

C'est un dyspeptique que le fait de manger améliore toujours au physique comme au moral. 
Psyché : 

"Le coléreux indécis"

Il décompense sur le mode agressif et confus : soupçonneux, irritable, méchant,  il persécute l'entourage (Lachesis, Mercurius). Il a le goût de l'injure, le génie pour trouver le trait qui blesse, l'insolence et la méchanceté voulues... Extrême souci du détail, précision exagérée, tatillon (Arsenicum album).

Soma : 

Perte brusque de la mémoire, surtout après surmenage ou suite d'intoxication (tabac, narcotique, calmants....).

Céphalée frontale par le travail cérébral, douleurs gastro-duodénales à jeun, crises de salivation et ténesme rectal (constipation atonique).


Anamirta cocculus, ménispermacées, est un arbrisseau grimpant dont le fruit rouge contient de la picrotoxine (enivrante, convulsivante à fortes doses).

Causalité :
Le « Burn-out » : surmenage, soucis, veilles prolongées …
Key-note :
Vertiges nauséeux, associés au dérangement mental.

Psyché :
1 - Période d'excitation sensorielle et motrice 

Hypersensibilité aux bruits (Theridion), aux odeurs (Ignatia), aux secousses... disposition à prendre tout en mal : susceptible, irritable. Sensation de vide mental : le temps passe trop vite, avec vertiges et migraines (Argentum nitric.).



2 - puis "engourdi" : anesthésie et paralysie 
Faiblesse physique et dépression psychique vont de pair : se rend à peine compte qu'on l'interroge (ex. : état d'intoxication par les barbituriques), lenteur de compréhension et lenteur des réponses. 

Soma :
Mal des transports, aggravé en plein air et en regardant tout espèce de mouvement (différent de Tabacum). Céphalées occipitales intenses, névralgie du trijumeau, jusqu'à la paralysie faciale. Contractures musculaires, crampe des écrivains, dérobement des jambes en marchant (Conium).
Modalités : 
Aggravé par la moindre excitation et les transports






